ALSNU VIKINGAR

LEVANDEGOR DET VIKINGATIDA ADELSO

Verksamhetsplan 2026
Medlemmarna uppmanas att filma och fota nar de &r pa udden och skicka till styrelsen.

Aventyrsgille = *NYHET*

Barn dlskar att vara ute i naturen och har far de lara sig att vara i naturen utan att gora avtryck, att
klara sig, att laga mat, att gora upp eld och att veta vad man kan ata. Barn dlskar ocksa att vara med
sina foraldrar och darfor ar det obligatorisk narvaro for foraldrar. Medlemmar och andra gaster ar
valkomna. For kontinuitet och for att fa mojlighet att uppleva alla arstider halls denna akvititet sista
sondagen i varje manad, utan undantag.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 30

Uppskattat antal tillfallen: 12

Vintergille "=

Nar vintern ar som kallast behover vi en fest for att varma oss, damma av kladerna och borja
dromma om sommarens aventyr. Medlemmar och andra gaster ar vdalkomna.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 40

Uppskattat antal tillfallen: 1

Storting 2026

| r har vi arsmote pa Alsnu gard
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 25
Uppskattat antal tillfallen: 1

Vargille/valborgsfirande 30 april =

Vi arrangerar Adelsos foreningars stora arrangemang for att fira in varen 30 april tillsammans med
Adelsd Idrottsforening. Vi hyr in en eldshow som alla pa Adelso far ta del av.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 600

Uppskattat antal tillfallen: 1

Vildsvinsgille 30 april =

Vi provade lite smatt att bjuda in till vildsvinsgille under hésten 2023 och vilken succé det blev!! Trots
stormvindar och 5 plusgrader i luften lyckades vi grilla kéttet varmt och se till att tillbehéren inte
blaste ned fran serveringsbordet. Detta roliga gille vill vi anordna igen, minst en gang. Lokaltidningen
Mitt i skrev en notis om oss och spred pa sa vis ordet sa att gdster som annars inte hittat till oss kom
och deltog. Medlemmar och andra gaster ar valkomna.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 60

Uppskattat antal tillfallen: 1
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Alsnu vikingadag 1 maj ‘=

Vi levandegor den historiska platsen (som ligger pa Hovgarden — vilket ar strax bredvid varldsarvet
Hovgarden-Birka) genom att kla upp oss i vikingatida klader, bygger upp ett tillfalligt taltlager med
autentisk rekvisita och visar vikingatida hantverk och leverne.

Vart fokus ligger pa UPPLEVELSER snarare an kommers. Besokarna far lyssna till musik, sagor och se
pa gyckel samt prova pa pilbagsskytte, hantverk sdsom smide, smyckestillverkning et c. Vidare
kommer det att finnas mat att ata. Vi kommer kanske att lata bestkare lerklina lite pa en vagg och
flata staket. Det kommer dven att finnas en viss marknadsdel — men, fokus skall ligga pa upplevelser.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 600

Uppskattat antal tillfallen: 1 dagar

Vikingavecka for oss medlemmar

Vi skall anordna en vikingavecka for personer som vill kla sig i vikingaklader. Vi bor i huset och i talt
utanfor. Vi kommer att arbeta pa garden och dela kunskap om bygge, odling, hantverka och annat
som behdvs pa en gard sasom sang och musik.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 15

Uppskattat antal tillfallen: 7 dagar

Runstensresa i Eker6 kommun

Under Kalle Runristares ledning kommer vi att besoka flertalet av Eker6 kommuns manga runstenar i
Adels6s Hembygdsgard.

Plats: Adels6, Munso, Ekero Faringso

Uppskattat antal deltagare: 50

Uppskattat antal tillfallen: 1

Vandringsdagen pa Adelsé Kristihimmelsfirdsdagen 14 maj =

Vandringsdagen arrangeras pa Adelso tillsammans med Ovriga foreningar pa Adelso. Vi serverar fika i
Sattra.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: Alla som gar leden, ca 300? Och ca 5 medlemmar som hjalper till
Uppskattat antal tillfallen: 1

Vandra med en viking 2026

Lovo fornstigen, Adelsd vandringsled.

Vandra i tva varldsarv pa tva dagar med en vikingaguide.
Guiden pekar ut viktiga platser och fornlamningar langs vagen.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 20

Uppskattat antal tillfallen: 2

Arkeologins dag sista sondagen i augusti 260830 =

Vi planerar aktiviteter pa udden i samband med den nationella Arkeologidagen. Férelasning av
arkeolog, pilbagsskytte, forevisning av foremal samt matservering. Aven har levandegér vi det
vikingatida arvet som finns pa just var plats, Hovgarden.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 200

Uppskattat antal tillfallen: 1
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Fardagen, medverkan pa Farfolkets evenemang

2025 var vi med pa Fardagen i Ekebyhovs slottspark. Vi serverade brod som vi graddat 6ver elden,
lekte med barnen, visade hantverk och yllematerial och pratade med u66- och hantverksintresserade
om vikingatiden.

Plats: Ekero

Uppskattat antal deltagare: 500

Uppskattat antal tillfallen: 1

Magnus Laduldsloppet — medverkan som startpersonal, pahejare och vitskeutskinkare =
2023 blev vi inbjudna att vara med och arrangera Magnus Ladulasloppet. Fran 2024 gar en bit av
barnloppet ned férbi vart vikingahus. Vi hejar pa alla barn som springer, startar det stora loppet med
hornstotar och ger |6parna vatska langs vagen. Ett fint samarbete med AIF. Ibland har vi ett
fikingakafé.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 200

Uppskattat antal tillfallen: 1

Bygget av huset **

Vart hus blir mer och mer beboeligt och under aret skall vi arbeta med att fardigstalla det. Vi skall
bygga pa vaggar. Numera har vi sdngar sa att det gar att sova i huset. Koket skall inredas och
sittplatserna skall permanentas.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 20

Uppskattat antal tillfallen: 20

Grillkvallar

For att uppleva trivsam gemenskap traffades vi och grillade pa udden manga fredagar under 2022
och 2023 och det kommer vi dven att géra 2026. Alla fredagar nar vadret ar behagligt varmt.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 10-20 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 30

Hantverksgille varannan onsdag aret om

Under trevliga former traffas vi och hantverkar ihop. Vi bjuder in kunniga larare nar vi vill lara oss
nytt hantverk.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 7

Uppskattat antal tillfallen: 20

Hantverkshelg

Maria Sallstrom vill gérna lara oss gora varsin kniv under en helg pa udden och dven ha en workshop i
garvning. Tankar som kom upp pa medlemstraffen senast var att ha férelasning om nagot hantverk
forst och sedan praktisk kurs. Amnen som ndmndes var jarnsmide, silversmide, klider, benarbete,
handarbete, mjod, stocksprackning och brodbakning.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 15

Uppskattat antal tillfallen: 20

Fagadagar pa Alsnu udd "=
Fagadag betyder ungefar “en dag for att putsa och feja”. For att garden skall fardigstéllas mer och
mer anordnar vi byggdagar och pysseldagar. Vi behover ta hand om de anlaggningar vi har, sasom
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ortodlingen, staketet och husen samt fornya var harg med gudabilder. Det skall ordnas en parm att
ha pa plats i vilken det star vad som skall géras sa att den som vill arbeta pa egen hand skall veta vad
det finns att gdra. Smedjans vaggar behdver lerklinas och ett golv behdver laggas i stora huset.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: ca 10 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 10

Batgruppen — arbete och néje =

Vi har batarna Saga, Triska och nytillskottet Vaga. Batarna behover alltid underhallas. Vissa saker kan
vi gora sjalv men andra skaker behdver vi en larare som kan visa oss. D3 gor vi det till en
batrenoveringskurs.

Plats: Adelso, Bjorko och resten av Malaren

Uppskattat antal deltagare: 8 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 8

Batutflykter

Vi har batarna Saga, Triska och nytillskottet Vaga. Under 2023 borjade vi aka till Birka med hyfsat
jdmna mellanrum och det avser vi fortsdtta med.

Plats: Adelso, Bjorko och resten av Malaren

Uppskattat antal deltagare: 8 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 10

Pilbagsskytte

Under sommaren 2015 uppstod en pilbagsskyttegrupp spontant efter ett lyckat evenemang. Nu
traffas gruppen ibland och 6var sina fardigheter pa Alsnu udd med féreningens bagar saval som egna.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 8 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 20

Vikingaboende pa Alsnu udd =

Vart hus borjar bli beboeligt och darfor startar vi upp verksamheten "vikingaboende pa Alsnu udd”.
Det innebar att medlemmar far bo pa udden och leva vikingaliv. Fiska, laga mat, sova och arbeta pa
garden. Det ar till Kalle man anmaler intresse.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 10

Uppskattat antal tillfallen: 5 dagar

Arkeologigruppen =

Det finns med storsta sannolikhet fler fornlamningar att hitta pa vara 6ar!

Under 2014 satte vi igang var arkeologigrupp pa allvar med syfte delvis att inventera Adelso och
ovriga Malardar for att finna fornlamningar som annu inte ar registrerade i FMIS. Detta for att
forhindra att icke registrerade fornlamningar utsatts for exploatering utan tillstand fran lansstyrelsen
och en eventuell arkeologisk undersdkning. Till detta kommer att ocksa halla viss uppsikt éver
befintliga fornlamningar for att undvika exploatering av misstag. Detta kan ske till exempel genom att
hjdlpa markédgare med att markera befintliga fornlamningar innan exploateringsarbete i ndarheten
genomfors. Ovanstaende kommer att ske under 6verinseende av arkeologer och andra
kulturmiljdarbetare som dr medlemmar i féreningen. Féreningen star sedan tidigare som registrator
av flera gravar pa norra Adelso.

Under en utflykt varen 2014 bestktes ett oregistrerat bronsaldersrése som Kalle Runristare tror ar
ett bronsaldersrése. Vi har anmalt det till Lansstyrelsen och vantar pa svar.
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Plats: Adels6, Munso, Ekero, Faringso, Lovo, Helgo
Uppskattat antal deltagare: 10
Uppskattat antal tillfallen: 5

Tackgille =

N&r sommaren ar 6ver och alla ar tillbaka fran semestrar och annat skall vi stélla till med fest. Ett
hostblot med mat och dryck. Medlemmar och andra gaster ar valkomna.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 40

Uppskattat antal tillfallen: 1

Adelsés Julmarknad 261128 =

Vi grillar kolbullar till bade kottdtare och vegetarianer pa festplatsen.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 500 bestkare och 5 medlemmar som hjalper till
Uppskattat antal tillfallen: 1

Styrelsearbete

Vi traffas forsta tisdagen varje manad.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 6
Uppskattat antal tillfallen: 12

Medlemsmoéte

Tredje onsdagen i varje manad har vi medlemsmote for att umgas och lara kdnna varandra battre,
bryta ensamhet samt samla in idéer pa vad vi skall gora framover.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 20

Uppskattat antal tillfallen: 12

Digitala forelasningar

Vi vill bjuda in till digitala foreldsningar. Vilka foreldasningar vill du héra?
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 20-100

Uppskattat antal tillfallen: 5

Utflykter

Vi vill géra smautflykter sdsom Bjorn Jarnsidas hog, Birka pa Adelso, leta runhall pa
Munsé/promenera segelleden pa Munso, leta fornlamningar pa Adelso och pa andra stallen.
Plats: Munso, Bjorko, Ekerd, Faringso, Adelso, Lovo m.m.

Uppskattat antal deltagare: 10 per gang

Uppskattat antal tillfallen: 5

Liagerskola med dvernattning ="

Nu nér inte Munso skola langre vill genomféra denna aktivitet kanske vi borde ta 6ver den. Dvs lata
Munsds skolbarn komma till udden, laga mat och sova i huset.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 50

Uppskattat antal tillfallen: 1

Gudabilder =,
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Vi behover tillverka nya gudabilder, for de vi har &r fér sorgliga och ger inte kraft till garden. Vi har
fatt erbjudande av Siegfried Joussineau att hamta stockar pa hans mark.

Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 7

Uppskattat antal tillfallen: 5

Barnaktivitet =

Planer finns for att starta upp en bradspelverksamhet.
Plats: Adelso

Uppskattat antal deltagare: 30

Uppskattat antal tillfallen: 5
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